
Marrakesch Yoga - Retreat mit Lorena und Viola


Mi. 11. - Mi. 18.10.2023


Wir können es selbst kaum glauben, nach 2 Jahren bieten wir wieder ein Retreat im wunderbaren 
Marrakesch an. Zwischen Palmen und wohlduftenden Speisen werden wir eine Woche in einem typischen 
Riad in der Medina von Marrakesch verbringen. Dort wird es über den Dächern der Medina auf einer 
sonnigen Terrasse des Riads Raum und Zeit für Asana und Pranayama geben.

Gemeinsam werden wir darüber hinaus herrlich speisen, Ausflüge in die Medina und dem dort befindlichen 
Souk unternehmen und ins Atlas-Gebirge fahren.

Dennoch bleibt Zeit für eine Massage, ein Besuch im Hammam, Henna-Zeichnungen auf Händen und Füßen 
und selbstverständlich zum entspannten Nichts-tun.


Im Preis inbegriffen sind:

- Shuttle vom Flughafen zum Riad und zurück.

- die Unterkunft im Riad (DZ/EZ) www.riad-chamali.com

- Frühstück und 6 Abendessen (vegan/vegetarisch)

- Tagesausflug mit Wanderung im Atlasgebirge, Mittagessen vor Ort

- 2 Stadtführungen

- ca. 3-4 Stunden Yoga (Asana/Pranayama) täglich mit 2 Lehrerinnen!!!

- Yoga-Hilfsmittel (Matten, Klötze, Gurte, Kissen etc.)


nicht in begriffen sind:

- Flüge nach und von Marrakesch

- Hammam, Massagen, Henna und Wellnessprogramme ähnlicher Art


Platz gibt es für max. 18 Pers.


Kosten für das Retreat: im DZ € 1250.-; EZ mit Aufpreis nach Anfrage


Die Anmeldung erfolgt schriftlich per Mail mit Name und Adresse an folgende email Adressen:

laden@frauviola.de und lori.yoga.munich@gmail.com

Fest gebucht ist der Platz mit einer Anzahlung von € 600.-. (Bankdetails werden direkt per Mail 
bekanntgegeben.)


Rückerstattung bis 20.5.2023 möglich. Ab dem 20.05.2023 können die Kosten nur zurückerstattet werden, 
wenn der Platz neu besetzt werden kann. Beides abzüglich € 20.- Bearbeitungsgebühr.


Den Restbetrag bis spätestens 31.08.2023 überweisen.

Bei Nichtantritt der Reise durch den Teilnehmer kann kein Geld zurückerstattet werden.

Eine Reiserücktrittversicherung sollte eigenständig organisiert werden, da wir (Lorena Simonetto und Viola 
Saitta-Reiter) kein Reiseveranstalter sind und für die Rückerstattung keine Haftung übernehmen.


Voraussetzung: 1 Jahr Yogapraxis


Fotos der vergangenen herrlichen Retreats (anderes Riad) findet ihr auf unseren Webseiten:

yogaviola.com und lorena-yoga.com


